
   

  

 

ESCUELA ON-LINE  

 

CURSO CIUDADES INTELIGENTES Y 
SOSTENIBLES 

 

Fechas:     Tienes dos meses para su realización 

Duración:  40 horas  
Horario:    Curso on-line 

 

PRESENTACIÓN 

La idea de sostenibilidad más reconocida actualmente proviene de la 
evolución del concepto "desarrollo sostenible", que se definió por primera 
vez en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y 

Desarrollo de 1992 en Río de Janeiro como "satisfacer las necesidades del 
presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para 
satisfacer sus propias necesidades". 

 

Para lograr los objetivos de la sostenibilidad, se necesita disociar el 
bienestar humano de la degradación ambiental, desacoplar el desarrollo 

económico de la sobreexplotación de recursos naturales, mediante la 
circularidad que promueva la reutilización y reciclaje de materiales. La 
circularidad y el desacoplamiento sin reducir el bienestar humano deben 

ser la base de todas las transformaciones para alcanzar modos de vida 
más sostenibles.  

 

Mientras tanto, el mundo continúa urbanizándose. El impacto de las 
ciudades se mide y las cifras arrojan resultados preocupantes: a pesar de 

que las ciudades ocupan solo el 3 % de la tierra, consumen entre el 60% 
y 80 % de la energía mundial y contribuyen hasta un 75 % de las 
emisiones de carbono.  

Para evitar conflictos sociales y medioambientales, la expansión acelerada 

de estas mega-polis tendrá que realizarse en base a políticas 
macroeconómicas adecuadas, con una urbanización bien planificada y 

gestionada que apoye la creación de entornos productivos, atraiga la 
inversión internacional y aumente la eficiencia económica. La recuperación 
de las economías urbanas será fundamental para sacar a los países de la 

recesión mundial post pandemia. 

 

 

 



   

  

 

 

OBJETIVOS 

Aumentar la perspectiva global del diseño integral y holístico de una 
ciudad. 

Conocer mejor las políticas europeas de diseño y gestión de las ciudades. 
Conocer los aspectos sociales, institucionales, jurídicos, más allá de los 
aspectos técnicos, que son también claves para los procesos de toma de 

decisión.  
Identificar las mejores prácticas en cada ámbito que se puedan replicar. 

 

DIRIGIDO A 

Este curso está destinado a aquellos profesionales y estudiantes 
interesados en conocer las implicaciones que el crecimiento de la 
urbanización tienen en los ODS, analizar los conceptos y características de 

las ciudades circulares y cómo las ciudades inteligentes (Smart cities) 
pueden ayudar a conseguir también ciudades más sostenibles. 

PROGRAMA 

Unidad 1: Ciudades Sostenibles 

1. Introducción a la sostenibilidad 

2. La agenda 2030 y los ODS 

3. Retos de la ciudad del futuro 

4. Ciudades prósperas y sostenibles 

5. Factores de éxito para ciudades sostenibles e inteligentes 

Unidad 2: Ciudades Inteligentes 

6. Diseño urbanístico 

7. Digitalización de las ciudades 

8. Transición energética urbana 

9. Movilidad urbana 

10. Ciudades circulares 

Unidad 3: Ciudades Resilientes 

11. Resiliencia urbana 

12. Mitigación y adaptación al cambio climático 

13. Soluciones basadas en la naturaleza 

14. Ciudades sanas 



   

  

 

15. Espacios periurbanos 

Unidad 4: Ciudades Inclusivas 

16. Retos sociales 

17. Asegurando la cohesión social 

18. Gobernanza urbana integrada 

19. Liderazgo institucional 

20. Creación de redes y partenariado 

PONENTES 

María Teresa Pérez Martín. Licenciada en Derecho por la Universidad de 

Salamanca, Doctor en Derecho Internacional Ambiental por la Universidad 
de Estrasburgo, Becaria Marie Curie de la Unión Europea y de la ADEME 

(Agence de l'environnement et de la maîtrise de l'énergie) 

 

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN  

Colegiados  345 euros 

No colegiados 410 euros 

 

 

El importe se abonará mediante transferencia bancaria a la cuenta del Colegio 

ES32 0081 7197 9700 0113 9722 de BANCO SABADELL y enviando copia de la 

transferencia al C.O.I.I.M., Departamento de Formación, c/ Hernán Cortés nº 13, 

28004-MADRID,  o por correo-e: cursos@coiim.org 

O mediante tarjeta de crédito, accediendo a “SERVICIOS>>PAGO POR TARJETA” 

desde la página Web del COIIM portal.coiim.es. Para cualquier circunstancia, 

aclaración o duda. Pueden consultar con nosotros, en el teléfono 915315583 o en 

el correo electrónico centroformacion@coiim.org 

El solicitante que renuncie al curso con 2 días laborables de antelación o 
menos, a la fecha de inicio del curso, dará derecho al COIIM a retener el 10% de 
la matrícula en concepto de gastos de administración. 

Todos los cursos del COIIM están sujetos a posibles cambios de fechas que se 

comunicarán lo antes posible. El COIIM no se hace cargo de los gastos incurridos 

por contratación relativa a viajes (hoteles y vuelos), por lo que recomendamos 

que no se realicen con mucha antelación y si se hace se contrate con seguro de 

cancelación o cambio. 
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