
   

  

 

ESCUELA ON-LINE  

 
CURSO GESTIÓN DEL AMBIENTE EN EL 

INTERIOR DE EDIFICIOS 
 

Fechas:     Tienes dos meses para su realización 
Duración:   10 horas  
Horario:    Curso on-line 

 

PRESENTACIÓN 

La Calidad de Aire Interior es uno de los temas que menos interés 
legislativo despierta entre los responsables de la Sanidad Pública, salvo 

excepciones. Las personas, que podemos pasar hasta trece días sin comer 
y hasta tres días sin beber, difícilmente podemos pasar más de tres 
minutos sin respirar. ¿No debería, pues, preocuparnos considerablemente 

la Calidad del Aire que respiramos? Tiene que ser motivo de preocupación 
para los responsables de la Salud Pública y, también, para quienes somos 

asimismo responsables, directa o indirectamente, de la salud de cualquier 
persona. 

OBJETIVOS 

Los objetivos de este curso son: 

- Proporcionar al alumno los conocimientos necesarios para valorar la 
relevancia de la calidad del ambiente interior de edificios 

- Ayudarle a identificar y manejar los parámetros necesarios para su 

control 

- Permitirle valorar la condición de edificio enfermo 

DIRIGIDO A 

Está dirigido a profesionales y, en general, a personas interesadas en 

ampliar su conocimiento sobre todos los aspectos relacionados con la 
calidad del aire en el interior de edificios:  la necesidad del 

acondicionamiento adecuado del mismo, la gestión de los sistemas 
adecuados, el diagnóstico de los edificios, el síndrome del edificio 
enfermo... 

 

 

 



   

  

 

 

PROGRAMA 

La relevancia de la calidad del aire interior 

Parámetros y procedimientos de control ambiental – calidad de aire 
interior 

Descripción general de los métodos y procedimientos de control 

ambiental. 

Definición y causalidad del síndrome del edificio enfermo. 

Como efectuar las investigaciones asociadas a un edificio enfermo. 

Factores de prevención del SEE 

Enfermedades relacionadas con los edificios 

Los efectos de los campos electromagnéticos 

Gestión de amianto en instalaciones 

PONENTES 

Rossana Laera. Es Arquitecta e Ingeniera de la edificación, de 
nacionalidad Italiana, graduada en el Politecnico de Bari (Italia). En los 

últimos años se ha especializado en el sector de la bioarquitectura, 
eficiencia energética y simulación energética de los edificios. Su tesis de 

Master, desarrollada entre Italia y España sobre el tema de la auditoria 
energética para edificios de alto rendimiento energético y validación de 
modelos de cálculo, le permitió ganar un premio en el 2018 para la afinidad 

de su tesis con los actuales desafíos de la Agenda 2030, respecto a los 
temas de la sostenibilidad, eficiencia energética de los edificios y 

aprovechamiento de energía desde fuentes renovables. 

Actualmente trabaja en ENERES, empresa de consultoría energética activa 
en Madrid, ocupándose, en el ámbito de varios proyectos de rehabilitación 

energética, del estudio del conjunto de soluciones bioclimáticas, 
mecanismos pasivos y activos que afectan a la reducción de las cargas 

internas y de la demanda energética. También se ocupa del seguimiento de 
edificios y sistemas energéticos integrados, y colabora en el diseño de 

estrategias de integración y control de servicios energéticos sostenibles, 
para el aprovechamiento de energía desde fuentes renovables. 

Paralelamente es estudiante de Doctorado en Innovación Tecnológica en 

Edificación de la ETSEM (Universidad Politécnica de Madrid): su tema de 
investigación se enfoca sobre el estudio del comportamiento térmico de 



   

  

 

sistemas termoactivos integrados en edificios existentes, donde se 
configuran elementos constructivos de sección heterogénea. 

 

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN  

Colegiados   90 euros 

No colegiados   105   euros 

 

El curso no incluye licencia para el acceso al software ni demo durante el mismo. 

No es necesario acceder al software durante la realización del curso, aunque si es 

recomendable poder utilizarlo sobre todo a posteriori para afianzar los 

conocimientos adquiridos. 

 

El importe se abonará mediante transferencia bancaria a la cuenta del Colegio 

ES32 0081 7197 9700 0113 9722 de BANCO SABADELL y enviando copia de la 

transferencia al C.O.I.I.M., Departamento de Formación, c/ Hernán Cortés nº 13, 

28004-MADRID,  o por correo-e: cursos@coiim.org 

O mediante tarjeta de crédito, accediendo a “SERVICIOS>>PAGO POR TARJETA” 

desde la página Web del COIIM portal.coiim.es. Para cualquier circunstancia, 

aclaración o duda. Pueden consultar con nosotros, en el teléfono 915315583 o en 

el correo electrónico centroformacion@coiim.org 

El solicitante que renuncie al curso con 2 días laborables de antelación o 
menos, a la fecha de inicio del curso, dará derecho al COIIM a retener el 10% de 
la matrícula en concepto de gastos de administración. 

Todos los cursos del COIIM están sujetos a posibles cambios de fechas que se 

comunicarán lo antes posible. El COIIM no se hace cargo de los gastos incurridos 

por contratación relativa a viajes (hoteles y vuelos), por lo que recomendamos 

que no se realicen con mucha antelación y si se hace se contrate con seguro de 

cancelación o cambio. 
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